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생활지도와
학교상담의 필요성



행복은 정말 성적 순일까요? 
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생활지도와 학교상담의 필요성

 개인적 측면
 아동청소년기 중요한 성격발달, 건강한 생활습관, 자아

정체감 형성의 시기

 청소년기는 심리적 격동기, 질풍노도의 시기

 청소년기의 발달과업(Havighurst, 1972)을 잘 완수할 수
있도록

 개인의 잠재능력 발휘 촉짂

 날로 심각해지는 아동.청소년 문제 , 
특히 비행문제(양 증가, 질적 횡포화, 저연령화)

정싞건강문제(ex. 교과부 학생정싞건강선별검사 결과(
최근 3년 평균 13.5%) - 우울증, 스트레스, 입시부담, 자살) 
심각

http://keywui.chosun.com/contents/section.view.keywui?mvSeqnum=188633&cateCategoryId=103&cateSubCategoryId=88
http://news.naver.com/main/read.nhn?mode=LPOD&mid=tvh&oid=214&aid=0000160792
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 사회환경적, 생태학적 측면
 학교폭력, 괴롭힘과 같은 병리적 현상 심각
 현대 사회의 역기능적 문제 (예, 물질주의, 한탕주의, 금젂만

능주의, 편법주의, 출세지향적 가치관, 음란 퇴폐 문화, 과도
한 경쟁)

 정보화 및 지식 기반의 사회 도래 (급격한 변화에 적응, 정보
의 취사선택 중요, 인터넷 중독)

 핵가족화, 가정의 젂통적인 역할 붕괴 혹은 약화 (핵가족화, 
결손가정 증대, 과잉보호, 지나친 기대, 가정의 교육적, 정서
적 기능약화, 여성의 직업세계 짂출 급증 등) 학교의 역할
증대

 그 외의 변화: 훈육관의 변화(예.교사/학교/부모중심학생
중심의 훈육관, 직접 체벌 금지, 갂접체벌 논란), 다문화 사회
의 도래 등

http://news.naver.com/main/read.nhn?mode=LPOD&mid=tvh&oid=057&aid=0000192190
http://imnews.imbc.com/replay/nwdesk/article/2951521_5780.html

